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 Σελίδα 1 
 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΖΟΜΑΣΤΕ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  

ΠΩΣ ΘΑ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΟΥΜΕ ΤΟ ELEARNING ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΑΣ 

…..DO 1 …. 

….Για να ΜΗΝ….. 

 

…χάσετε χρόνο στη μελέτη σας…. 

…προτείνουμε να μελετήσετε την εξεταστέα ύλη (από το elearning)…  

…με την ακόλουθη σειρά… 

1. Ξεκινήστε το διάβασμα από το πεδίο «Σκοπός» κάθε κεφαλαίου. Εκεί θα διαβάσετε 

ό,τι πρέπει να γνωρίζετε μετά το πέρας της μελέτης σας. Η επιτυχία στις εξετάσεις 

είναι εξασφαλισμένη όταν τελειώνοντας τη μελέτη κάθε κεφαλαίου, 

ξαναδιαβάζοντας το πεδίο σκοπός καταφέρνετε να απαντήσετε από μνήμης τα 

ζητούμενα (δεν είναι άλλα από αυτό που αναφέρεται στα εγχειρίδια του ΕΑΠ ως 

«προσδοκώμενα αποτελέσματα»)  

2. Μελετήστε  τις «Σημειώσεις» κάθε κεφαλαίου που είναι μια διαγραμματική 

παρουσίαση της εξεταστέας ύλης με επισήμανση των κυριοτέρων σημείων. 

3. Δείτε τις «διαφάνειες» οι οποίες οπτικοποιούν  την θεωρία της ύλης και κάνουν πιο 

κατανοητή την ύλη με κατάλληλο φωτογραφικό υλικό. 

4. Τέλος ακούστε  τις «ηχογραφήσεις» όπου στο ηχητικό μήνυμα επισημαίνονται 

τυχόν ιδιαιτερότητες της ύλης σας. Το σημαντικό με τις ηχογραφήσεις είναι πως 

μπορείτε να απολαμβάνετε την παράδοση της ύλης από τη θαλπωρή της οικίας 

σας, δίχως να μετακινηθείτε, όποια ώρα επιθυμείτε εσείς και όσες φορές επιλέξετε.   

ΔΕΝ ΤΕΛΕΙΩΣΑΜΕ! 

Όταν νοιώσετε πως η εξεταστέα ύλη έχει γίνει πια κτήμα σας, τότε επιστρέψτε στο 

εγχειρίδιο και κάντε μία γρήγορη ανάγνωση της εξεταστέας ύλης ως ένα είδος 

ανακεφαλαίωσης. Αναρωτηθείτε : Πόσα από όσα μελέτησα έχουν αποτυπωθεί στη 

μνήμη μου?  

 
     Επιμ. Ελένη Μαργαρίτη 

    


