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Πρόλογος
Εφαρμόζουμε τον Μαθηματικό Εγγραμματισμό με λεπτομέρεια και ακρίβεια. 

•	 Οπτικοποιούμε την Προπαίδεια με Εικόνες, για τη μετάβαση από την πρόσθεση στον 
πολλαπλασιασμό, με την Αριθμογραμμή, όπου το λαγουδάκι χτίζει τα πολλαπλάσια κάθε 
αριθμού, και με τον Πίνακα Δεκάδων, όπου, μέσα από την κομψότητα του συστήματος 
αρίθμησης, παρατηρούμε και κατανοούμε τις συσχετίσεις μεταξύ των πολλαπλασίων, τις 
συμμετρίες και τα υπέροχα χαλιά των αριθμών. 

  Στην οπτικοποίηση της Προπαίδειας χρησιμοποιούμε τα χρώματα της Μεθόδου Cuisenaire 
στις Αριθμογραμμές, για την εκμάθηση παιδιών με μαθησιακές απαιτήσεις και δεξιότητες. 

•	 Με Λογική συνέχεια μεταβαίνουμε από την πρόσθεση στον πολλαπλασιασμό, στα πολλαπλάσια 
και στους διαιρέτες. Με τα Μοτίβα Μάθησης εστιάζουμε κάθε φορά, με διαφορετικό τρόπο 
και με συστηματικές επαναλήψεις, στη διαμόρφωση τρόπων και δρόμων σκέψης.

•	 Μαθαίνουμε την Προπαίδεια των αριθμών σε «οικογένειες» που έχουν μεταξύ τους λογική 
σύνδεση, όπως τα 2, 4, 8 και τα 3, 6, 9.

•	 Δίνουμε θέση στον Λόγο με την παρατήρηση και παρουσίαση του Πίνακα των Δεκάδων. Επίσης, 
με τα προβλήματα στα πολλαπλάσια και στους διαιρέτες κάθε αριθμού της Προπαίδειας, 
συνδέουμε τη Γλώσσα με τα Μαθηματικά.

Το βιβλίο «Βίβλος Προπαίδειας» γράφτηκε με το Μεράκι, την Εμπειρία, την Υπομονή, την Καθαρή 
Ματιά και την Αγάπη για τα Μαθηματικά… αξίες που μοιραστήκαμε και οι δυο μας για τη δημιουργία 
του συγκεκριμένου πονήματος.

Χαρά μας να περιορίσουμε την παπαγαλία και να δημιουργήσουμε δρόμους σκέψης φανερούς στα 
παιδιά μας, πάνω στο υπέροχο δεκαδικό σύστημα αρίθμησης.

Ευχαριστούμε θερμά τους εκπαιδευτικούς συνεργάτες Σταύρο Παπαδόπουλο και Θεμιστοκλή Καψάλη 
για την καθοριστική τους συμβολή στην εξέλιξη και τελική διαμόρφωση του βιβλίου μας.

 Γιάννης Π. Κρόκος                 
Βασίλης Κ. Τσιλιβής



Αφιερωμένο στη Νίνα,  
στην Αθηνά, στον Παναγιώτη - Ιάσονα και στην Όλγα  

που με οδηγούν στην εξέλιξη της ζωής. 
Γιάννης Κρόκος

Αφιερωμένο στην οικογένειά μου  
που στηρίζει κάθε μου βήμα  

και με εξελίσσει στην καλύτερη εκδοχή του εαυτού μου,  
με Πίστη και Υπομονή.

Βασίλης Τσιλιβής
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Μαθαίνουμε την Προπαίδεια Έξυπνα και Σωστά
Ομαδοποιούμε την Προπαίδεια, για να γίνονται συσχετισμοί και να χτίζεται η λογική συνέχεια, με 
γνώμονα τη δόμηση των αριθμών του δεκαδικού συστήματος αρίθμησης.

Σταθμοί της Προπαίδειας – Οι αριθμοί 0,  1,  5 και 10
Με τους αριθμούς-σταθμούς αρχίζει το όμορφο τραγούδι της Προπαίδειας! 

      Με το Μηδέν είμαστε αγκαλιά με τον Μηδενόταυρο!
      Με το Ένα γυρίζουμε στα ίδια και στα ίδια!
      Πέντε-πέντε τις παλάμες μου χαρούμενα μετρώ!
      Δέκα-δέκα τα χεράκια μου χτυπώ!

Οικογένεια του Δύο (2): Προπαίδεια των 2, 4 και 8
Με το Δύο ανεβαίνουμε δύο-δύο τα σκαλιά! Από την Οικογένεια του Δύο-Δύο, ένα αφήνω ένα 
πατώ και στα πολλαπλάσια του Τέσσερα περπατώ! Γιατί 2 + 2 = 2 x 2 = 4

Από την Προπαίδεια του Τέσσερα, ένα αφήνω ένα πατώ και στα πολλαπλάσια του Οχτώ περπατώ! 
Γιατί 4 + 4  = 2 x 4 = 8

Οικογένεια του Τρία (3): Προπαίδεια των 3, 6 και 9
Να ’μαστε στα Πολλαπλάσια του 3! Τρία-τρία ανεβαίνω τα σκαλιά της Αριθμόσκαλας. Παίζω κου-
τσό, ένα αφήνω ένα πατώ και στα πολλαπλάσια του Έξι περπατώ! Γιατί 3 + 3 = 2 x 3 = 6

Δύο αφήνω ένα πατώ και στα πολλαπλάσια του Εννιά περπατώ! Γιατί 3 + 3 + 3 = 3 x 3 = 9.

Επτά Ημέρες… ο Αριθμός του Κυρίου!
Ο Αριθμός… Κύριος που μετρά τον χρόνο εβδομάδα εβδομάδα. Aπό την Παλαιά Διαθήκη μέχρι τα 
θαύματα του κόσμου και από τις νότες μέχρι τα χρώματα του ουράνιου τόξου, το ιερό νούμερο 7 
βρίσκεται παντού στην καθημερινότητά μας.

Προπαίδεια του 11 και 12 – Δημοφιλείς αριθμοί
Κάνουμε το παραπάνω βήμα από τους μονοψήφιους στους διψήφιους, με το δίδυμο 11 που γεν-
νάει κι άλλους διδύμους και με το 12 στο δωδεκάωρο της ημέρας και της νύχτας!

 
Μέθοδος ΑΡΝΟΣ – τρόπος και δρόμος 

 

 
Απλά και Καταμοητά η Γμώση! 
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Μαθαίνουμε την Προπαίδεια Ζξυπνα και ωςτά 

Ομαδοποιοφμε τθν Προπαίδεια, για να γίνονται ςυςχετιςμοί και να χτίηεται θ λογικι ςυνζχεια, με 
γνϊμονα τθ δόμθςθ των αρικμϊν του δεκαδικοφ ςυςτιματοσ. 

 ταθμοί τησ Προπαίδειασ – Οι αριθμοί 0,  1,  5 και 10 
Με τουσ αρικμοφσ-ςτακμοφσ αρχίηει το όμορφο τραγοφδι τθσ Προπαίδειασ!  
      Με το Μθδζν είμαςτε αγκαλιά με τον Μθδενόταυρο! 
      Με το Ένα γυρίηουμε ςτα ίδια και ςτα ίδια! 
      Πζντε-πζντε τισ παλάμεσ μου χαροφμενα μετρώ! 
      Δζκα-δζκα τα χεράκια μου χτυπώ! 

 Οικογζνεια του Δφο (2): Προπαίδεια των 2, 4 και 8 
Με το Δφο ανεβαίνουμε δφο-δφο τα ςκαλιά! Από τθν Οικογζνεια του Δφο-Δφο, ζνα αφινω 
ζνα πατϊ και ςτα πολλαπλάςια του Τζςςερα περπατϊ! Γιατί 2 + 2 = 2 x 2 = 4 
Από τθν Προπαίδεια του Τζςςερα, ζνα αφινω ζνα πατϊ και ςτα πολλαπλάςια του Οχτϊ 
περπατϊ! Γιατί 4 + 4  = 2 x 4 = 8 

 Οικογζνεια του Σρία (3): Προπαίδεια των 3,  6 και 9 
Να ’μαςτε ςτα Πολλαπλάςια του 3! Τρία-τρία ανεβαίνω τα ςκαλιά τθσ Αρικμόςκαλασ. Παίηω 
κουτςό, ζνα αφινω ζνα πατϊ και ςτα πολλαπλάςια του Ζξι περπατϊ! Γιατί 3 + 3 = 2 x 3 = 6 
Δφο αφινω ζνα πατϊ και ςτα πολλαπλάςια του Εννιά περπατϊ! Γιατί 3 + 3 + 3 = 3 x 3 = 9. 

 Επτά Ημζρεσ… ο Αριθμόσ του Κυρίου! 
Ο Αρικμόσ… Κφριοσ που μετρά τον χρόνο εβδομάδα εβδομάδα. Aπό τθν Παλαιά Διακικθ μζχρι 
τα καφματα του κόςμου και από τισ νότεσ μζχρι τα χρϊματα του ουράνιου τόξου, το ιερό 
νοφμερο 7 βρίςκεται παντοφ ςτθν κακθμερινότθτά μασ. 

 Προπαίδεια του 11 και 12 – Δημοφιλείσ αριθμοί 
Κάνουμε το παραπάνω βιμα από τουσ μονοψιφιουσ ςτουσ διψιφιουσ, με το δίδυμο 11 που 
γεννάει κι άλλουσ διδφμουσ και με το 12 ςτο δωδεκάωρο τθσ θμζρασ και τθσ νφχτασ! 

 

   

 
    0     1     2     3     4 5     6     7     8     9    10    11    12 
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Στον πολλαπλαςιαςμό αν είςαι πρϊτοσ ι δεφτεροσ, είναι το ίδιο! 

Στον πολλαπλαςιαςμό οι αρικμοί ζχουν τζτοιο «δζςιμο» μεταξφ τουσ, που δεν τουσ 
ενδιαφζρει ποιοσ κα μπει πρϊτοσ ι δεφτεροσ. Μοναδικόσ τουσ ςκοπόσ είναι να 
δίνουν πάντα το ίδιο αποτζλεςμα-γινόμενο!  

Σκεφτόμαςτε: Ο πολλαπλαςιαςμόσ  3 x 4  είναι το ίδιο με τον  4 x 3; 

 Στον Πίνακα 1 ζχουμε τοποκετιςει ςε κακεμιά από τισ 4 γραμμζσ
από 3 μιλα. Δθλαδι, ζχουμε ςυνολικά 4 x 3 = 12 μιλα.

 Στον Πίνακα 2 ζχουμε τοποκετιςει ςε κακεμιά από τισ 3 γραμμζσ
από 4 μιλα. Δθλαδι, ζχουμε ςυνολικά 3 x 4 = 12 μιλα.

Θ Ιδιότθτα του Κακρζφτθ 

Το γινόμενο 4 x 3, κακϊσ κοιτάηεται ςτον κακρζφτθ, βλζπει τον ίδιο
του τον εαυτό… το 3 x 4!  

 2 x 3 = 3 x 2 = 6
 3 x 4 = 4 x 3 = 12

 5 x 4 = 4 x 5 = 20
 6 x 2 = 2 x 6 = 12

Τθν ιδιότθτα να μθν παίηει ρόλο θ ςειρά ςτον πολλαπλαςιαςμό  
οι Μακθματικοί τθν ονομάηουν αντιμετακετικι, δθλαδι το ζνα νοφμερο 
παίρνει τθ κζςθ του άλλου.  
Στο παράδειγμα  4 x 3 = 3 x 4, ςτθ κζςθ του 4 μπαίνει το 3 και ςτθ κζςθ του 3  μπαίνει το 4. 

Με αυτιν τθν ιδιότθτα μακαίνουμε τθν Προπαίδεια γριγορα και εφκολα, διότι αν, για παράδειγμα, 
γνωρίηουμε το  5 x 8 = 40, τότε γνωρίηουμε και το  8 x 5 = 40. Συηήτηςέ το!

Το ορκογϊνιο 4 x 3 (Πίνακασ 1) είναι 
ςαν  τελάρο με 12 μιλα! 
Αν ςτρίψουμε το τελάρο, προκφπτει το 
ορκογϊνιο 3 x 4 (Πίνακασ 2).  

Όπωσ και να ’χουμε το τελάρο, τα 
μιλα είναι πάντα 12.  Ζχουμε λοιπόν: 

4 x 3 = 3 x 4 = 12 μιλα 

Στον πολλαπλασιασμό είτε είσαι πρώτος είτε δεύτερος είναι το ίδιο!  
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Ηυγοί ι Άρτιοι Αρικμοί 

 Ζχουμε 10 ντομάτεσ. Μποροφμε να τισ μοιράςουμε εξίςου ςε
μία ηυγαριά;
Οι 10 ντομάτεσ μποροφν να χωριςτοφν ςε δφο ίςα μζρθ.
Βάηοντασ 5 ντομάτεσ ςε κάκε μζροσ,  θ ηυγαριά ιςορροπεί!
Ο αρικμόσ 10 είναι ηυγόσ ι άρτιοσ.

 Ζχουμε 8 μπάλεσ. Μποροφμε να τισ μοιράςουμε εξίςου ςε μία 

ηυγαριά;
Οι 8 μπάλεσ μποροφν να χωριςτοφν ςε δφο ίςα μζρθ. Βάηοντασ
4 μπάλεσ ςτο κάκε μζροσ, θ ηυγαριά ιςορροπεί!
Ο αρικμόσ 8 είναι ηυγόσ ι άρτιοσ.

Ηυγόσ ι άρτιοσ είναι ο αρικμόσ που χωρίηεται ςε δφο ίςα μζρθ, δθλαδι, γράφεται ωσ άκροιςμα 
δφο ίδιων αρικμϊν. 

Παραδείγματα ηυγϊν αρικμϊν 

Το 2 γράφεται ωσ άκροιςμα δφο μονάδων, δθλαδι  2 = 1 + 1  = 2 x 1 

Το 4 γράφεται ωσ άκροιςμα δφο ηευγαριϊν, δθλαδι  4 = 2 + 2  =  2 x 2 

Το 6 γράφεται ωσ άκροιςμα δφο τριάδων, δθλαδι  6 = 3 + 3  =  2 x 3 

Το 18 γράφεται ωσ άκροιςμα δφο εννιαριϊν, δθλαδι   18 = 9 + 9  =  2 x 9 

Το 20 γράφεται ωσ άκροιςμα δφο δεκάδων, δθλαδι     20 = 10 + 10  = 2 x 10 

Παρατθροφμε: 
Οι ηυγοί ι άρτιοι αρικμοί λιγουν-ζχουν Αξία Μονάδων:  0, 2, 4, 6, 8. 
Στισ δφο πρϊτεσ δεκάδεσ, οι ηυγοί αρικμοί είναι:  

0, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20 

Ζυγοί ή Άρτιοι Αριθμοί

Στον Πίνακα Δεκάδων, που θα βρεις στο Παράρτημα του βιβλίου, να ζωγραφίσεις τους ζυγούς ή 
άρτιους αριθμούς.
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Μέθοδος ΑΡΝΟΣ – τρόπος και δρόμος 
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Γιατί χρθςιμοποιοφμε τον Πίνακα των Δεκάδων 

Επιλζγουμε τον Πίνακα  Δεκάδων για να νιϊςουμε τουσ αρικμοφσ ςτο δεκαδικό ςφςτθμα, τισ 
προςκζςεισ και τα πολλαπλάςιά τουσ, με τρόπο άμεςο και φανερό ςτο μάτι. 

 

 

 

 

 

 

 

Προςζχουμε από ποφ ξεκινάει και ποφ τελειϊνει θ κάκε Δεκάδα. 
Π.χ. Η ζβδομθ δεκάδα αρχίηει από το 61 και ολοκλθρϊνεται ςτο 70 = 7 x 10. 

 Η δζκατθ όγδοθ δεκάδα αρχίηει από το 171 και ολοκλθρϊνεται ςτο 180 = 18 x 10. 

 Οι Ηυγοί αρικμοί ςτον Πίνακα  Δεκάδων βρίςκονται ςτισ ςτιλεσ με το πράσινο χρϊμα.
Παρατιρθςζ το και διαπίςτωςε ότι λιγουν ςε:  0, 2, 4, 6, 8.

 Οι Μονοί αρικμοί ςτον Πίνακα  Δεκάδων βρίςκονται ςτισ ςτιλεσ με το κίτρινο χρϊμα.
Παρατιρθςζ το και διαπίςτωςε ότι λιγουν ςε:  1, 3, 5, 7, 9.

Ο Πίνακασ Δεκάδων φανερϊνει με απλότθτα και ομορφιά το μοτίβο του δεκαδικοφ 
ςυςτιματοσ αρίκμθςθσ.  
Στθ ςυνζχεια κα ανακαλφψουμε οπτικοποιθμζνεσ ςυμμετρίεσ και ςυςχετίςεισ ςτθν Προπαίδεια!  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20  

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 

70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 

80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 

90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 

1θ  Δεκάδα 

2θ  Δεκάδα 

3θ  Δεκάδα 

4θ  Δεκάδα 

5θ  Δεκάδα 

6θ  Δεκάδα 

7θ  Δεκάδα 

8θ  Δεκάδα 

9θ  Δεκάδα 

10θ  Δεκάδα 

Μέθοδος ΑΡΝΟΣ – τρόπος και δρόμος 
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Γιατί χρθςιμοποιοφμε τον Πίνακα των Δεκάδων 

Επιλζγουμε τον Πίνακα  Δεκάδων για να νιϊςουμε τουσ αρικμοφσ ςτο δεκαδικό ςφςτθμα, τισ 
προςκζςεισ και τα πολλαπλάςιά τουσ, με τρόπο άμεςο και φανερό ςτο μάτι. 

 

 

 

 

 

 

 

Προςζχουμε από ποφ ξεκινάει και ποφ τελειϊνει θ κάκε Δεκάδα. 
Π.χ. Η ζβδομθ δεκάδα αρχίηει από το 61 και ολοκλθρϊνεται ςτο 70 = 7 x 10. 

 Η δζκατθ όγδοθ δεκάδα αρχίηει από το 171 και ολοκλθρϊνεται ςτο 180 = 18 x 10. 

 Οι Ηυγοί αρικμοί ςτον Πίνακα  Δεκάδων βρίςκονται ςτισ ςτιλεσ με το πράσινο χρϊμα.
Παρατιρθςζ το και διαπίςτωςε ότι λιγουν ςε:  0, 2, 4, 6, 8.

 Οι Μονοί αρικμοί ςτον Πίνακα  Δεκάδων βρίςκονται ςτισ ςτιλεσ με το κίτρινο χρϊμα.
Παρατιρθςζ το και διαπίςτωςε ότι λιγουν ςε:  1, 3, 5, 7, 9.

Ο Πίνακασ Δεκάδων φανερϊνει με απλότθτα και ομορφιά το μοτίβο του δεκαδικοφ 
ςυςτιματοσ αρίκμθςθσ.  
Στθ ςυνζχεια κα ανακαλφψουμε οπτικοποιθμζνεσ ςυμμετρίεσ και ςυςχετίςεισ ςτθν Προπαίδεια!  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20  

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 

70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 

80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 

90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 

1θ  Δεκάδα 

2θ  Δεκάδα 

3θ  Δεκάδα 

4θ  Δεκάδα 

5θ  Δεκάδα 

6θ  Δεκάδα 

7θ  Δεκάδα 

8θ  Δεκάδα 

9θ  Δεκάδα 

10θ  Δεκάδα 

Γιατί χρησιμοποιούμε τον Πίνακα Δεκάδων ;

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

1η Δεκάδα 

2η Δεκάδα 

3η Δεκάδα 

4η Δεκάδα 

5η Δεκάδα 

6η Δεκάδα 

7η Δεκάδα 

8η Δεκάδα 

9η Δεκάδα 

10η Δεκάδα 
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ΠΡΟΠΑΙΔΕΙΑ  ΣΟΤ  ΜΗΔΕΝΟ

  Ο Μθδενόταυροσ πολλαπλαςιάηει και όλα ςτθν κοιλιά του τα βάηει! 

Σε 1 άδειο βάηο δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο 

 1  φορά το 0 ίςον 0, 1 x 0 = 0 

Σε 2 άδεια βάηα δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο 

 2  φορζσ το 0 ίςον 0,  0 + 0 = 2 x 0 = 0 

Σε 3 άδεια βάηα δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο 

      3 φορζσ το 0 ίςον 0,    0 + 0 + 0 = 3 x 0 = 0 

Όταν ζχουμε άδεια βάηα, κα ζχουμε ΠΑΝΤΑ κανζνα μα κανζνα μπιςκότο! 

Θυμάμαι: Μθδζν φορζσ ζναν αρικμό δίνει Μθδζν. 
4 x 0 = 0 ,    5 x 0 = 0,    6 x 0 = 0 

 7 x 0 = 0,     8 x 0 = 0,    9 x 0 = 0 

Το κθρίο Μθδενόταυροσ όταν πολλαπλαςιάηει τουσ αρικμοφσ, τουσ 

«καταβροχκίηει», τουσ τςακίηει και ςτο τζλοσ μζνει ΜΗΔΕΝ.  

   υηθτοφμε για το Μθδζν 

Ο αρικμόσ  Μθδζν εμφανίςτθκε 
ςτθν Ευρϊπθ πριν από 1.000 
χρόνια. Ήρκε ςτθ ηωι μασ για 
να πάρει τθ κζςθ του κενοφ και 
να του δϊςει τθν πραγματικι 
του αξία. 
Για δεσ… Πϊσ το Μθδζν 
ανεβάηει τθ Μονάδα ςε 
Δεκάδα, Εκατοντάδα, Χιλιάδα; 

10,   100,   1.000 … 

Μποροφμε να ςκεφτοφμε το 
κενό, τθ ςιωπι… τι  ςθμαςία 
ζχουν ςτθ ηωι μασ; 

Μέθοδος ΑΡΝΟΣ – τρόπος και δρόμος 

Απλά και Καταμοητά η Γμώση! 
Σολωμού 29 Αθήνα τηλ: 210 38 22 157 info@arnos.gr www.arnos.gr 

6 

ΠΡΟΠΑΙΔΕΙΑ  ΣΟΤ  ΜΗΔΕΝΟ

  Ο Μθδενόταυροσ πολλαπλαςιάηει και όλα ςτθν κοιλιά του τα βάηει! 

Σε 1 άδειο βάηο δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο 

 1  φορά το 0 ίςον 0, 1 x 0 = 0 

Σε 2 άδεια βάηα δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο 

 2  φορζσ το 0 ίςον 0,  0 + 0 = 2 x 0 = 0 

Σε 3 άδεια βάηα δεν υπάρχει κανζνα (0) μπιςκότο 

      3 φορζσ το 0 ίςον 0,    0 + 0 + 0 = 3 x 0 = 0 

Όταν ζχουμε άδεια βάηα, κα ζχουμε ΠΑΝΤΑ κανζνα μα κανζνα μπιςκότο! 

Θυμάμαι: Μθδζν φορζσ ζναν αρικμό δίνει Μθδζν. 
4 x 0 = 0 ,    5 x 0 = 0,    6 x 0 = 0 

 7 x 0 = 0,     8 x 0 = 0,    9 x 0 = 0 

Το κθρίο Μθδενόταυροσ όταν πολλαπλαςιάηει τουσ αρικμοφσ, τουσ 

«καταβροχκίηει», τουσ τςακίηει και ςτο τζλοσ μζνει ΜΗΔΕΝ.  

   υηθτοφμε για το Μθδζν 

Ο αρικμόσ  Μθδζν εμφανίςτθκε 
ςτθν Ευρϊπθ πριν από 1.000 
χρόνια. Ήρκε ςτθ ηωι μασ για 
να πάρει τθ κζςθ του κενοφ και 
να του δϊςει τθν πραγματικι 
του αξία. 
Για δεσ… Πϊσ το Μθδζν 
ανεβάηει τθ Μονάδα ςε 
Δεκάδα, Εκατοντάδα, Χιλιάδα; 

10,   100,   1.000 … 

Μποροφμε να ςκεφτοφμε το 
κενό, τθ ςιωπι… τι  ςθμαςία 
ζχουν ςτθ ηωι μασ; 

Προπαίδεια του Μηδενός

Συζητούμε για το Μηδέν 
Ο αριθμός Μηδέν εμφανίστηκε στην 
Ευρώπη πριν από 1.000 χρόνια. Ήρθε 
στη ζωή μας για να πάρει τη θέση του 
κενού και να του δώσει την πραγματι-
κή του αξία. 
Για δες... Πώς το Μηδέν ανεβάζει τη 
Μονάδα σε Δεκάδα, Εκατοντάδα, Χι-
λιάδα…; 

10,   100,   1.000 … 
Μπορούμε να σκεφτούμε το κενό,  
τη σιωπή… Τι  σημασία έχουν στη ζωή 
μας; 

Προπαίδεια  
του 0

1 x 0 = 0
2 x 0 = 0
3 x 0 = 0
4 x 0 = 0
5 x 0 = 0
6 x 0 = 0
7 x 0 = 0
8 x 0 = 0
9 x 0 = 0

10 x 0 = 0

Το θηρίο Μηδενόταυρος όταν πολλαπλασιάζει τους αριθ-

μούς, τους «καταβροχθίζει», τους τσακίζει και στο τέλος 

μένει ΜΗΔΕΝ. 

χ0
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Η Αδυναμία του Μθδενόσ ςτο ρόλο του διαιρζτθ 

Σο Μθδζν μπορεί να είναι διαιρζτθσ; 
Το Μθδζν, αν και πανίςχυρο ψθφίο που ωσ πολλαπλαςιαςτισ τα κάνει όλα μθδζν, είναι 
εντελϊσ αδφναμο και δεν μπορεί να πάρει τον ρόλο του διαιρζτθ ςτθν πράξθ τθσ διαίρεσης. 

3 x 0 =  0     Μποροφμε να κάνουμε τθ διαίρεςθ  3 : 0; 

 Όποιο πθλίκο  (π) και αν ζχουμε, το γινόμενο 

 πθλίκο  x  διαιρζτθσ κα είναι πάντα 0 και όχι ίςο με το 

 Διαιρετζο 3. Οπότε, θ διαίρεςθ 3 : 0   ΔΕΝ ΓΙΝΕΤΑΙ! 

7 x 0 =  0      Μποροφμε να κάνουμε τθ διαίρεςθ  7 : 0; 

 Όποιο πθλίκο  (π) και αν ζχουμε, το γινόμενο 

 πθλίκο  x  διαιρζτθσ κα είναι πάντα 0 και όχι ίςο με το 

 Διαιρετζο 7. Οπότε, θ διαίρεςθ 7 : 0   ΔΕΝ ΓΙΝΕΤΑΙ! 

υμπζραςμα 
 Το  Μθδζν δεν μπορεί να είναι διαιρζτθσ ςτθν πράξθ τθσ διαίρεςθσ. 

Θυμόμαςτε τθν παντοδυναμία του Μθδενόσ (0) ςτον πολλαπλαςιαςμό και 
τθν πλιρθ αδυναμία του (αποκλειςμόσ) να είναι διαιρζτθσ ςτθν πράξθ τθσ διαίρεςθσ. 

Λζμε «να χωρίςουμε μια ςοκολάτα ςε 0 μέρη»; 
  Λζμε «να χωρίςουμε μια πίτςα ςε 0 μέρη»; 

1. Κατανόθςθ τθσ Αδυναμίασ

Θζλουμε να δϊςουμε 10 μιλα ςε παιδιά, ϊςτε 
κάκε παιδί να πάρει από μθδζν (0) μιλα.  
Σε πόςα παιδιά κα μοιράςουμε τα 10 μιλα; 

Ζχουμε τθ διαίρεςθ 10 : 0. 

Αν ςκεφτοφμε, κα διαπιςτϊςουμε ότι δεν 
μποροφμε να κάνουμε τθ μοιραςιά, ϊςτε κάκε 
παιδί να πάρει από μθδζν (0) μιλα. 

2. Κατανόθςθ τθσ Αδυναμίασ

Θζλουμε να δϊςουμε 10 μιλα ςε μθδζν (0) 
παιδιά. 
Από πόςα μιλα κα πάρει κάκε παιδί; 
Ζχουμε τθ διαίρεςθ 10 : 0. 

Αν ςκεφτοφμε, κα διαπιςτϊςουμε ότι θ 
μοιραςιά ςε μθδζν (0) παιδιά δεν ζχει νόθμα 
ςτθν πράξθ. 

Η αδυναμία του Μηδενός στον ρόλο του διαιρέτη
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Η «κυρία Μονάδα», ωσ πραγματικι κυρία, όταν πολλαπλαςιάηει τουσ αρικμοφσ δεν τουσ 
κίγει, δεν τουσ ςτενοχωρεί, οφτε τουσ προςβάλλει. Γι’ αυτό και οι αρικμοί παραμζνουν 
ίδιοι όταν πολλαπλαςιάηονται μαηί τθσ. 

Παράδειγμα: 
5 x 1 = 5,   12 x 1 = 12,  122 x 1 = 122 

Τα πολλαπλάςια του 1 φτιάχνουν το δικό τουσ τρενάκι αρικμϊν:

Σραγουδάμε και λζμε νεράκι τθν Προπαίδεια του 1! 

Μία φορά το Ζνα κάνει Ζνα… ζτοιμοσ για τθ μακθματικι αρζνα; 

Δφο φορζσ το Ζνα κάνει Δφο… πρϊτθ μζρα ςτο ςχολείο! 

Τρεισ φορζσ το Ζνα κάνει Τρία… ποιοσ κα πει το μάκθμα κυρία; 

Τζςςερισ φορζσ το Ζνα κάνει Τζςςερα… 

Πζντε φορζσ το Ζνα κάνει Πζντε… 

Ζξι φορζσ το Ζνα κάνει Ζξι, 

Εφτά φορζσ το Ζνα… Εφτά! 

Οχτϊ φορζσ το Ζνα κάνει Οχτϊ… γερά ςτα πόδια μου πατϊ! 

Εννιά φορζσ το Ζνα κάνει Εννιά και Δζκα φορζσ το Ζνα; Δζκα! 

Ο  κακρζφτθσ του 1! 

Πολλαπλαςιάηοντασ ζναν αρικμό επί 1, 

είναι ςαν να τον τοποκετοφμε μπροςτά 

από ζναν κακρζφτθ για να δει το είδωλό 

του.  

Βλζπουμε και πάλι τον ίδιο αρικμό! 

Για παράδειγμα: 

  8 x 1 = 8,   18 x 1 = 18,   578 x 1 = 578 
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Στον καθρέφτη του 1 όλοι παραμένουν ίδιοι
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Κεφ. 3: Οικογζνεια του 2 – Προπαίδεια των 2, 4 και 8 
 
 

Ο μαγικόσ αρικμόσ 2 

Ο αρικμόσ 2 είναι  ο «απόλυτοσ άρχων» τθσ λογικισ μασ: μια απόφανςθ είναι «ςωςτι» ι 

«λάκοσ», μια απάντθςθ είναι «ναι» ι «όχι», «το φαγθτό είναι αλμυρό»  ι «δεν είναι αλμυρό». 

Εξοφ και θ ςυςτθματικι του χριςθ ςτθν πλθροφορικι, βαςιςμζνθ ςε μία λογικι ονόματι 

«δυαδικι»: μζςω θλεκτρονικϊν κυκλωμάτων, ικανϊν να βρεκοφν ςε δφο καταςτάςεισ, 

μποροφμε να περιγράψουμε τον κόςμο με εξιςϊςεισ, να μεταφζρουμε και να ςυλλζξουμε 

πλθροφορίεσ και να καταλιξουμε ςε ςυμπεράςματα. 
 

Σα Πολλαπλάςια του 2 

Στθν αρικμογραμμι, οι ηυγοί αρικμοί  2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20  είναι πολλαπλάςια του 2: 

 
 
 

Σα Πολλαπλάςια του 4 

Ρϊσ μακαίνουμε τθν Προπαίδεια του 4 εφκολα και γριγορα; 

Από τουσ 10 ηυγοφσ αρικμοφσ ςτισ δφο πρϊτεσ δεκάδεσ των φυςικϊν αρικμϊν, κρατάμε 

τουσ  4, 8, 12, 16, 20  που είναι πολλαπλάςια του 4.  

 
 

 
 

Σα Πολλαπλάςια του 8 

Ρϊσ μακαίνουμε τθν Προπαίδεια του 8 εφκολα και γριγορα; 

Από τα 10 πολλαπλάςια του 4 ζωσ το 40, κρατάμε τα 8, 16, 24, 32, 40 που είναι 

πολλαπλάςια του 8.  
 

 

 
Ραρατιρθςζ τα όλα αυτά ςτουσ Ρίνακεσ τθσ επόμενθσ ςελίδασ! 

    2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 

4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 
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Kεφάλαιο 3
Οικογένεια του 2 

Προπαίδεια των 2, 4, 8
Ο μαγικός αριθμός 2

Ο αριθμός 2 είναι  ο «απόλυτος άρχων» της λογικής μας: μια απόφανση είναι «σωστή» ή «λάθος», μια 

απάντηση είναι «ναι» ή «όχι», «το φαγητό είναι αλμυρό» ή «δεν είναι αλμυρό». Εξού και η συστημα-

τική του χρήση στην πληροφορική, βασισμένη σε μια λογική ονόματι «δυαδική»: μέσω ηλεκτρονικών 

κυκλωμάτων, ικανών να βρεθούν σε δύο καταστάσεις, μπορούμε να περιγράψουμε τον κόσμο με εξι-

σώσεις, να μεταφέρουμε, να συλλέξουμε πληροφορίες και να καταλήξουμε σε συμπεράσματα.

Τα Πολλαπλάσια του 2
Στην αριθμογραμμή οι ζυγοί αριθμοί  2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20 είναι πολλαπλάσια του 2:

Τα Πολλαπλάσια του 4
Πώς μαθαίνουμε την Προπαίδεια του 4 εύκολα και γρήγορα;
Από τους 10 ζυγούς αριθμούς στις δύο πρώτες δεκάδες των φυσικών αριθμών, κρατάμε τους   
4, 8, 12, 16, 20  που είναι πολλαπλάσια του 4. 

Τα Πολλαπλάσια του 8
Πώς μαθαίνουμε την Προπαίδεια του 8 εύκολα και γρήγορα;
Από τα 10 πολλαπλάσια του 4 έως το 40, κρατάμε τα 8, 16, 24, 32, 40 που είναι πολλαπλάσια του 8. 

Παρατήρησέ τα όλα αυτά στους Πίνακες Δεκάδων της επόμενης σελίδας!
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 Δφο-Δφο ανεβαίνουμε ςτον Πίνακα Δεκάδων και ζχουμε τα Πολλαπλάςια του 2 

Θυμάμαι: Ο αρικμόσ 2 ζχει διαμαντάκι  και είναι ο μοναδικόσ ηυγόσ αρικμόσ που είναι πρϊτοσ. 

Σζςςερα-Σζςςερα ανεβαίνουμε ςτον Πίνακα Δεκάδων και ζχουμε τα Πολλαπλάςια του 4 

Θυμάμαι: Ο αρικμόσ 4 είναι ςφνκετοσ, γιατί γράφεται ως γινόμενο του εαυτοφ του και τθσ 
Μονάδασ, 4 x 1 = 4, αλλά και 2 x 2 = 4. Δθλαδι, γράφεται με δφο τρόπουσ. 

Οχτϊ-Οχτϊ ανεβαίνουμε ςτον Πίνακα Δεκάδων και ζχουμε τα Πολλαπλάςια του 8 

Παρατθρϊ: Στισ 4 πρϊτεσ δεκάδεσ, τα πολλαπλάςια του 4 είναι 10, ενϊ τα πολλαπλάςια 
του 8 είναι 5 ςε πλικοσ (τα μιςά). 
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    ΠΡΟΠΑΙΔΕΙΑ  ΣΟΤ  ΔΤΟ 

 Γριγορθ Πρόςκεςθ πολλϊν δυαριϊν 

Ζχουμε  2 + 2 + 2 = 6, με τθν πράξθ (ενζργεια) τθσ πρόςκεςθσ 
 3 x 2  = 6  «3 φορζσ το 2 ίςον 6», με τθν πράξθ (ενζργεια) του πολλαπλαςιαςμοφ

Ζχουμε  2 + 2 + 2 + 2 + 2 = 10, με τθν πράξθ τθσ πρόςκεςθσ 
 5 x 2  = 10  «5 φορζσ το 2 ίςον 10», με τθν πράξθ του πολλαπλαςιαςμοφ 

Με τθν πράξθ του πολλαπλαςιαςμοφ χτίηουμε τθν Ρροπαίδεια του Δφο (2). 

  Κατανοοφμε τα  πολλαπλάςια του  2 

Για να δοφμε… Τι γνωρίηουμε ιδθ από τθν «Ιδιότθτα του Κακρζφτθ»-αντιμετακετικι ιδιότητα; 

Ραρατθροφμε ςτισ εικόνεσ πϊσ, από τα ακροίςματα, χτίηεται θ Ρροπαίδεια του 2: 

Ανεβαίνουμε δφο-δφο τουσ αρικμοφσ και ζχουμε:  
Δφο, Τζςςερα, Ζξι, Οχτϊ, Δζκα και ζφταςα ςτα μιςά…  5 x 2 = 10 ! 
Δϊδεκα, Δεκατζςςερα, Δεκαζξι, Δεκαοχτϊ, Είκοςι! 

Ζχουμε μάκει:   2 x 1 = 2   2 x 5 = 10   2 x 10 = 20 

Είναι γνωςτά:   1 x 2 = 2   5 x 2 = 10 10 x 2   = 20 

Μέθοδος ΑΡΝΟΣ – τρόπος και δρόμος 

Απλά και Καταμοητά η Γμώση! 
Σολωμού 29 Αθήνα τηλ: 210 38 22 157 info@arnos.gr www.arnos.gr 

3 

    ΠΡΟΠΑΙΔΕΙΑ  ΣΟΤ  ΔΤΟ 

 Γριγορθ Πρόςκεςθ πολλϊν δυαριϊν 

Ζχουμε  2 + 2 + 2 = 6, με τθν πράξθ (ενζργεια) τθσ πρόςκεςθσ 
 3 x 2  = 6  «3 φορζσ το 2 ίςον 6», με τθν πράξθ (ενζργεια) του πολλαπλαςιαςμοφ

Ζχουμε  2 + 2 + 2 + 2 + 2 = 10, με τθν πράξθ τθσ πρόςκεςθσ 
 5 x 2  = 10  «5 φορζσ το 2 ίςον 10», με τθν πράξθ του πολλαπλαςιαςμοφ 

Με τθν πράξθ του πολλαπλαςιαςμοφ χτίηουμε τθν Ρροπαίδεια του Δφο (2). 

  Κατανοοφμε τα  πολλαπλάςια του  2 

Για να δοφμε… Τι γνωρίηουμε ιδθ από τθν «Ιδιότθτα του Κακρζφτθ»-αντιμετακετικι ιδιότητα; 

Ραρατθροφμε ςτισ εικόνεσ πϊσ, από τα ακροίςματα, χτίηεται θ Ρροπαίδεια του 2: 

Ανεβαίνουμε δφο-δφο τουσ αρικμοφσ και ζχουμε:  
Δφο, Τζςςερα, Ζξι, Οχτϊ, Δζκα και ζφταςα ςτα μιςά…  5 x 2 = 10 ! 
Δϊδεκα, Δεκατζςςερα, Δεκαζξι, Δεκαοχτϊ, Είκοςι! 

Ζχουμε μάκει:   2 x 1 = 2   2 x 5 = 10   2 x 10 = 20 

Είναι γνωςτά:   1 x 2 = 2   5 x 2 = 10 10 x 2   = 20 

Προπαίδεια του Δύο
Γρήγορη Πρόσθεση πολλών δυαριών

Κατανοούμε τα πολλαπλάσια του 2

Προπαίδεια  
του 2

1 x 2 = 2
2 x 2 = 4
3 x 2 = 6
4 x 2 = 8

5 x 2 = 10
6 x 2 = 12
7 x 2 = 14
8 x 2 = 16
9 x 2 = 18

10 x 2 = 20

χ2
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Αρικμογραμμι με Πολλαπλάςια του 2 

Στθν Αρικμογραμμι το λαγουδάκι ξεκινάει από το Μθδζν και τρζχει, με πθδθματάκια, δφο-δφο 
τα νοφμερα πάνω ςε αυτιν. 

Στθν αρικμογραμμι  θ Ρροπαίδεια του 2 είναι το μοτίβο των ηυγϊν αρικμϊν, δθλαδι, των 

αριθμών που λιγουν-ζχουν αξία Μονάδων: 0, 2, 4, 6 και 8.
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Αριθμογραμμή με Πολλαπλάσια του 2
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Πίνακασ Δεκάδων – Μοτίβα του Δφο ςε Εικόνα 

Το Δφο (2) είναι ο μοναδικόσ πρϊτοσ αρικμόσ από τουσ ηυγοφσ. Είναι πρϊτοσ αρικμόσ, γιατί 

φτιάχνεται μόνο από τθ Μονάδα και τον εαυτόν του: 2 x 1 = 2  ι  1 x 2 = 2.  

Στον Ρίνακα Δεκάδων που ακολουκεί, ςτισ ςτιλεσ των ηυγϊν αρικμϊν δθμιουργείται  

το μοτίβο με τα πολλαπλάςια του 2: 

Παρατιρθςθ 1 
Στθν 1θ Δεκάδα ζχουμε πζντε πολλαπλάςια: 2, 4, 6, 8  και  10. Με αυτά κλείνει θ δεκάδα και 

ολοκλθρϊνεται για πρϊτθ φορά το μοτίβο. 

Στθ 2θ Δεκάδα ζχουμε επανάλθψθ του μοτίβου με τα επόμενα πζντε πολλαπλάςια 

12, 14, 16, 18 και 20 

Παρατιρθςθ 2 
Τα πολλαπλάςια του 2 λιγουν-ζχουν αξία Μονάδων: 2,  4,  6,  8,  0. 

Παρατιρθςθ 3 
Από δεκάδα ςε δεκάδα τα αντίςτοιχα πολλαπλάςια του 2 διατθροφν ίδιο το ψθφίο των 
Μονάδων. 
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Πίνακας Δεκάδων - Μοτίβα του 2 σε Εικόνα
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Κεφ. 4: Οικογζνεια του 3 – Προπαίδεια των 3, 6 και 9 

Ο αρικμόσ που εξθγεί τα πάντα ςτο ςφμπαν 

Από τα πανάρχαια χρόνια ο αρικμόσ 3 προςζλκυςε τθν ιδιαίτερθ προςοχι των ανκρϊπων. Δεν 

είναι τυχαίο ότι θ μυκολογία, θ κρθςκεία και θ λαογραφία είναι πλθμμυριςμζνεσ από τον 

αρικμό 3. Σκεφτικατε γιατί τα αρχαία μυςτιρια με τον ςυμβολιςμό του αρικμοφ 3 κρφβουν 

όλθ τουσ τθν υπόςταςθ ι γιατί ςτθ κρθςκεία μιλοφν για τθν τριαδικότθτα του Θεοφ; 

Από μεταφυςικι άποψθ, ςφμφωνα με τισ διδαςκαλίεσ των Πυκαγορείων, τρεισ είναι οι όψεισ 

ενόσ όλου, όπωσ Ενζργεια (μονάδα), Αντίςταςθ (δυάδα) και κίνθςθ (τριάδα). 

Σα Πολλαπλάςια του 3 

Στθν αρικμογραμμι οι αρικμοί  3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30  είναι πολλαπλάςια του 3:

Σα Πολλαπλάςια του 6 

Πϊσ μακαίνουμε τθν Προπαίδεια του 6 εφκολα και γριγορα; 

Από τα 10 πολλαπλάςια του 3 ςτισ τρεισ πρϊτεσ δεκάδεσ των φυςικϊν αρικμϊν κρατάμε 

τουσ  6, 12, 18, 24, 30  που είναι πολλαπλάςια του 6.  

Σα Πολλαπλάςια του 9 

Πϊσ μακαίνουμε τθν Προπαίδεια του 9 εφκολα και γριγορα; 

Από τα  πολλαπλάςια του 3 ζωσ το 30, κρατάμε τα 9, 18, 27 που είναι πολλαπλάςια του 9. 

Παρατιρθςζ τα όλα αυτά ςτουσ Πίνακεσ τθσ επόμενθσ ςελίδασ! 
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Ο αρικμόσ που εξθγεί τα πάντα ςτο ςφμπαν 

Από τα πανάρχαια χρόνια ο αρικμόσ 3 προςζλκυςε τθν ιδιαίτερθ προςοχι των ανκρϊπων. Δεν 

είναι τυχαίο ότι θ μυκολογία, θ κρθςκεία και θ λαογραφία είναι πλθμμυριςμζνεσ από τον 

αρικμό 3. Σκεφτικατε γιατί τα αρχαία μυςτιρια με τον ςυμβολιςμό του αρικμοφ 3 κρφβουν 

όλθ τουσ τθν υπόςταςθ ι γιατί ςτθ κρθςκεία μιλοφν για τθν τριαδικότθτα του Θεοφ; 

Από μεταφυςικι άποψθ, ςφμφωνα με τισ διδαςκαλίεσ των Πυκαγορείων, τρεισ είναι οι όψεισ 

ενόσ όλου, όπωσ Ενζργεια (μονάδα), Αντίςταςθ (δυάδα) και κίνθςθ (τριάδα). 

Σα Πολλαπλάςια του 3 

Στθν αρικμογραμμι οι αρικμοί  3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30  είναι πολλαπλάςια του 3:

Σα Πολλαπλάςια του 6 

Πϊσ μακαίνουμε τθν Προπαίδεια του 6 εφκολα και γριγορα; 

Από τα 10 πολλαπλάςια του 3 ςτισ τρεισ πρϊτεσ δεκάδεσ των φυςικϊν αρικμϊν κρατάμε 

τουσ  6, 12, 18, 24, 30  που είναι πολλαπλάςια του 6.  

Σα Πολλαπλάςια του 9 

Πϊσ μακαίνουμε τθν Προπαίδεια του 9 εφκολα και γριγορα; 

Από τα  πολλαπλάςια του 3 ζωσ το 30, κρατάμε τα 9, 18, 27 που είναι πολλαπλάςια του 9. 

Παρατιρθςζ τα όλα αυτά ςτουσ Πίνακεσ τθσ επόμενθσ ςελίδασ! 
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Kεφάλαιο 4
Oικογένεια του 3

Προπαίδεια των 3, 6, 9
Ο αριθμός που εξηγεί τα πάντα στο σύμπαν

Από τα πανάρχαια χρόνια ο αριθμός 3 προσέλκυσε την ιδιαίτερη προσοχή των ανθρώπων. Δεν είναι 
τυχαίο ότι η μυθολογία, η θρησκεία και η λαογραφία είναι πλημμυρισμένες από τον αριθμό 3. Σκε-
φτήκατε γιατί τα αρχαία μυστήρια στον συμβολισμό του αριθμού 3 κρύβουν όλη τους την υπόσταση 
ή γιατί στη θρησκεία μιλούν για την τριαδικότητα του Θεού; 

Από μεταφυσική άποψη, σύμφωνα με τις διδασκαλίες των Πυθαγορείων, τρεις είναι οι όψεις ενός 
όλου: Ενέργεια (μονάδα), Αντίσταση (δυάδα) και κίνηση (τριάδα).

Τα Πολλαπλάσια του 3
Στην αριθμογραμμή οι αριθμοί  3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30  είναι πολλαπλάσια του 3:

Τα Πολλαπλάσια του 6
Πώς μαθαίνουμε την Προπαίδεια του 6 εύκολα και γρήγορα;
Από τα 10 πολλαπλάσια του 3 στις τρεις πρώτες δεκάδες των φυσικών αριθμών κρατάμε τους  
6, 12, 18, 24, 30,  που είναι πολλαπλάσια του 6. 

Τα Πολλαπλάσια του 9
Πώς μαθαίνουμε την Προπαίδεια του 9 εύκολα και γρήγορα;
Από τα  πολλαπλάσια του 3 έως το 30 κρατάμε τα 9, 18, 27, που είναι πολλαπλάσια του 9. 

Παρατήρησέ τα όλα αυτά στους Πίνακες Δεκάδων της επόμενης σελίδας!
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Τρία-Τρία ανεβαίνουμε στον Πίνακα Δεκάδων και έχουμε τα Πολλαπλάσια του Τρία

Έξι-Έξι ανεβαίνουμε στον Πίνακα Δεκάδων και έχουμε τα Πολλαπλάσια του Έξι

Εννιά-Εννιά ανεβαίνουμε στον Πίνακα Δεκάδων και έχουμε τα Πολλαπλάσια του Εννιά 

Θυμάμαι: Ο αριθμός 3 
έχει διαμαντάκι ▼, καθώς 
είναι πρώτος αριθμός.
Επίσης, το μοτίβο κλείνει 
στο 10 x 3 = 30.

Θυμάμαι: Ο αριθμός 
6 είναι σύνθετος, γιατί 
γράφεται ως γινόμενο 
του εαυτού του και 
της Μονάδας, 6 x 1 = 
6 αλλά και 2 x 3 = 6, 
δηλαδή, γράφεται με δύο 
τρόπους.

Παρατηρώ: 
Μεταβαίνοντας από 
Δεκάδα σε Δεκάδα, τα 
πολλαπλάσια του 9 
δημιουργούν μια κλίμακα 
(σκάλα) με το ψηφίο των 
Μονάδων να γίνεται κατά 
1 μικρότερο.
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ΠΡΟΠΑΙΔΕΙΑ  ΣΟΤ  ΣΡΙΑ 

Γριγορθ Πρόςκεςθ πολλϊν τριαριϊν 

Ζχουμε    3 + 3 + 3 + 3 = 12, με τθν πράξθ (ενζργεια) τθσ πρόςκεςθσ 
 4 x 3  = 12 «4 φορζσ το 3 ίςον 12», με τθν πράξθ (ενζργεια) του πολλαπλαςιαςμοφ 

Ζχουμε    3 + 3 + 3 + 3 + 3 = 15, με τθν πράξθ τθσ πρόςκεςθσ 
 5 x 3  = 15 «5 φορζσ το 3 ίςον 15», με τθν πράξθ του πολλαπλαςιαςμοφ 

Με τθν πράξθ του πολλαπλαςιαςμοφ, χτίηουμε τθν Προπαίδεια του Τρία (3). 

 Κατανοοφμε τα  πολλαπλάςια του  3 

Για να δοφμε… Τι γνωρίηουμε ιδθ από τθν «Ιδιότθτα του Κακρζφτθ»-αντιμετακετικι ιδιότητα; 

Παρατθροφμε ςτισ εικόνεσ πϊσ, από τα ακροίςματα, χτίηεται θ Προπαίδεια του 3: 

Ανεβαίνουμε τρεισ-τρεισ τουσ αρικμοφσ και ζχουμε: 
Tρία, Ζξι, Εννιά, Δϊδεκα, Δεκαπζντε και ζφταςα ςτα μιςά…  5 x 3 = 15 ! 
Δεκαοχτϊ, Είκοςι ζνα, Είκοςι τζςςερα, Είκοςι εφτά, Τριάντα! 

Ζχουμε μάκει:   3 x 1 = 3   3 x 2 = 6  3 x 4 = 12   3 x 5 = 15   3 x 8 = 24   3 x 10 = 30 

Είναι γνωςτά:   1 x 3 = 3   2 x 3 = 6  4 x 3 = 12   5 x 3 = 15   8 x 3 = 24   10 x 3 = 30 
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Είναι γνωςτά:   1 x 3 = 3   2 x 3 = 6  4 x 3 = 12   5 x 3 = 15   8 x 3 = 24   10 x 3 = 30 

Προπαίδεια του Τρία
Γρήγορη Πρόσθεση πολλών τριαριών

Κατανοούμε τα πολλαπλάσια του 3

Προπαίδεια  
του 3

1 x 3 = 3
2 x 3 = 6
3 x 3 = 9

4 x 3 = 12
5 x 3 = 15
6 x 3 = 18
7 x 3 = 21
8 x 3 = 24
9 x 3 = 27

10 x 3 = 30

χ3
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Αρικμογραμμι  με  Πολλαπλάςια του 3 

Στθν Αρικμογραμμι το λαγουδάκι ξεκινάει από το Μθδζν και τρζχει, με πθδθματάκια, τρία-τρία 
τα νοφμερα πάνω ςε αυτιν.  

Τα πολλαπλάςια του 3 πθγαίνουν ςτθ γραμμι βιμα-βιμα ανά τρία και ςχθματίηουν τα 

αποτελζςματα τθσ Προπαίδειασ του 3: 

Το μοτίβο τθσ Προπαίδειασ του 3 ολοκλθρϊνεται ςτο 30 για πρϊτθ φορά. 
Επίςθσ, τα πολλαπλάςιά του λιγουν και ςτα δζκα ψθφία με τθ ςειρά: 3, 6, 9, 2, 5, 8, 1, 4, 7, 0. 

Τα πολλαπλάςια του 3 ανεβαίνουν ςτθ ςκάλα των Δεκάδων… τρία-τρία! 

3, 6, 9 –  1θ Δεκάδα 

12, 15, 18 –  2θ Δεκάδα  

21, 24, 27, 30 – 3θ Δεκάδα 

3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 

Αριθμογραμμή με Πολλαπλάσια του 3
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5 x 3 = 15 6 x 3 = 18 7 x 3 = 21 8 x 3 = 24 9 x 3 = 27 10 x 3 = 30
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Πίνακασ Δεκάδων – Μοτίβα του Σρία ςε Εικόνα 

 Στον Πίνακα Δεκάδων που ακολουκεί δθμιουργείται μοτίβο με τα πολλαπλάςια του 3, κακϊσ οι 

αρικμοί ανεβαίνουν βιμα-βιμα ανά 3:  

Παρατιρθςθ 1 
Στθν 1θ Δεκάδα ζχουμε τρία πολλαπλάςια, 3, 6  και  9, και μζνει δεξιά 1 κζςθ κενι για να κλείςει 
θ δεκάδα. 
Στθν 2θ Δεκάδα ζχουμε τρία πολλαπλάςια, 12, 15 και  18, και μζνουν δεξιά 2 κζςεισ κενζσ για να 
κλείςει θ δεκάδα. 
Στθν 3θ Δεκάδα ζχουμε τζςςερα πολλαπλάςια, 21, 24, 27 και 30, και κλείνει θ δεκάδα.

Παρατιρθςθ 2 
Τα πολλαπλάςια του 3 λιγουν ςε όλα τα ψθφία: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.  
Από τθ μία Δεκάδα ςτθν άλλθ τα πολλαπλάςια πθγαίνουν μία μονάδα πίςω, γι' αυτό προκφπτει 
και θ όμορφθ διαγϊνια αλλθλουχία, όπως φαίνεται στον παραπάνω πίνακα. 

Παρατιρθςθ 3 
Αν προςκζςουμε τα ψθφία κάποιων πολλαπλαςίων του 3 

 12 → 1 + 2 = 3   15 → 1 + 5 = 6  18 → 1 + 8 = 9 
 21 → 2 + 1 = 3  24 → 2 + 4 = 6  27 → 2 + 7 = 9 

παρατηρούμε ότι τα αποτελζςματα  ζχουν άκροιςμα αξίασ ψθφίων ίςο με 3 ι  6  ι  9. 

Παρατιρθςθ 4 
Αν πολλαπλαςιάςουμε με 3 τουσ αρικμοφσ από το 11 ζωσ το 20, το μοτίβο τθσ προπαίδειασ 
του 3 επαναλαμβάνεται από το 30 ζωσ το 60. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

Πίνακας Δεκάδων - Μοτίβα του 3 σε Εικόνα
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Πολλαπλάςια  του 3  και  οι Διαιρζτεσ τουσ 

Πϊσ από τα πολλά (πολλαπλάςια) που γεννάει ο πολλαπλαςιαςμόσ,  
πθγαίνουμε ςτα λίγα (διαιρζτεσ) που προκφπτουν από τθ διαίρεςθ-μοιραςιά; 

Π.χ.      7 x 3 = 21    «πθγαίνω» - πολλαπλαςιαςμόσ 
το 7 x 3 = 21, το 21 είναι πολλαπλάςιο του 3

 21 : 3 = 7    «γυρίηω» - διαίρεςθ 
 από το 21 : 3 = 7, το 7 είναι διαιρζτθσ του 21 

Μοιράηουμε  21 φωτογραφίεσ ςε 3 φακζλουσ. Κάκε φάκελοσ κα περιζχει 7 φωτογραφίεσ. 

Π.χ.     8 x 3 = 24    «πθγαίνω» - πολλαπλαςιαςμόσ 
το 8 x 3 = 24, το 24 είναι πολλαπλάςιο του 3

 24 : 3 = 8     «γυρίηω» - διαίρεςθ 
 από το 24 : 3 = 8, το 8 είναι διαιρζτθσ του 24 

 Μοιράηουμε  24 κουλουράκια ςε 3 παιδιά. Κάκε παιδί κα πάρει 8 κουλουράκια. 

Απολαμβάνουμε τθν ομορφιά του «πιγαιν’ ζλα» μεταξφ πολλαπλαςιαςμοφ και διαίρεςθσ: 

Από  1 x 3 = 3   για τθ διαίρεςθ  ζχουμε   3 : 3 =      1 

Από   2 x 3 = 6    για τθ διαίρεςθ  ζχουμε  6 : 3 = 

Από   3 x 3 = 9   για τθ διαίρεςθ  ζχουμε  9 : 3 = 

Από   4 x 3 = 12  για τθ διαίρεςθ  ζχουμε  12 : 3 = 

Από  5 x 3 = 15   για τθ διαίρεςθ  ζχουμε  15 : 3 = 

Από  6 x 3 = 18    για τθ διαίρεςθ  ζχουμε  18 : 3 = 

Από   7 x 3 = 21  για τθ διαίρεςθ  ζχουμε  21 : 3 = 

Από   8 x 3 = 24  για τθ διαίρεςθ  ζχουμε  24 : 3 = 

Από   9 x 3 = 27  για τθ διαίρεςθ  ζχουμε  27 : 3 = 

Από   10 x 3 = 30  για τθ διαίρεςθ  ζχουμε   30 : 3 = 

Σϊρα που μάκαμε τθν Προπαίδεια του 3… 
μάκαμε και τθ διαίρεςθ με διαιρζτθ το 3! 

Πολλαπλάσια του 3 και οι Διαιρέτες τους
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1ο Μοτίβο μάκθςθσ: Γριγορθ Πρόςκεςθ - Προπαίδεια του 3 

 Χτίηουμε τα πολλαπλάςια του 3 με γριγορθ πρόςκεςθ ίδιων αρικμϊν. 

1. Να ςυμπλθρϊςεισ τα κενά με τουσ κατάλλθλουσ αρικμοφσ, όπωσ ςτο παράδειγμα:

 2 x 3 =       3 + 3 = 

 3 x 3 =  3 + 3 + 3 = 

 4 x 3 =  3 + 3 + 3 + 3 = 

 5 x 3 =       3 + 3 + 3 + 3 + 3 = 

 6 x 3 =       3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3  = 

 7 x 3 =       3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 = 

 8 x 3 =  3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 = 

 9 x 3 =       3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 = 

 10 x 3 =   3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 = 

2. Να ςυμπλθρϊςεισ τα κενά με τουσ κατάλλθλουσ αρικμοφσ, όπωσ ςτο παράδειγμα:

0 + 3 =      3 + 3 + 3 + 3 =        

1 x 3 =            4 x 3 =  

3 + 3 =  3 + 3 + 3 + 3 + 3 + 3 = 

2 x 3 =       6 x 3 =  

6 9 15 18 21 24 27 30

3 9 12 15 21 24 27 30 

6 

3 12 

6 

3 

3 

12 

12 

1ο Μοτίβο μάθησης: Γρήγορη Πρόσθεση - Προπαίδεια του 3

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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2ο Μοτίβο μάκθςθσ: Αρικμογραμμι ςτθν Προπαίδεια του 3 
Ανεβαίνουμε τρεισ-τρεισ τουσ αρικμοφσ πάνω ςτθν αρικμογραμμι χτίηοντασ το μοτίβο με τα 
αποτελζςματα τθσ προπαίδειασ του 3. 

1. Να ςυμπλθρϊςεισ τα κενά βάηοντασ κάκε φορά τουσ κατάλλθλουσ αρικμούς:

3 6 9 12 

6 9 15 

9 12 18 21 24 

15 27 33 36 

3 12 15 24 27 

12 18  24 30 33 

3 6 12 15 24 30 

6 15 27 36 39 

12 21 30 

3 9 15 21 27 

6 15 18 27 

12 18 27 

2ο Μοτίβο μάθησης: Αριθμογραμμή στην Προπαίδεια του 3
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2. Να ςυμπλθρϊςεισ τα κενά κουτάκια και τα ερωτθματικά ςτισ αρικμογραμμζσ:

28 2920 22 23 25 26

10 11 13 1614 17 1918

6 7 8 13 141110 16

10 171613 1411 19

16 17 2019 2522 23

12 14 1613 19 2017 22

+3 +3 ? +3 +3

3 9 18 2112 24

? +3

+3 +3 +3 ? +3

6 9 15 18 2724

+3 ?

+3 +3 ? +3 +3

12 2118 27 30 33

? ?

? +3 +3 ? +3

15 2718 36

+3 ?
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3ο Μοτίβο μάκθςθσ: Μοτίβα του 3 ςτον Πίνακα Δεκάδων 
Παρατθροφμε διαγϊνια τον παρακάτω πίνακα με τισ ςυμμετρίεσ που διαμορφϊνουν τα 
πολλαπλάςια του 3. Βλζπουμε ότι τα 3, 12 και 21 είναι διαγϊνια τοποκετθμζνα. Επίςθσ τα 6, 
15, 24 και τα 9, 18, 27. 

1. Να ςυμπλθρϊςεισ τα κενά ςτουσ παρακάτω πίνακεσ:

 x        =   3   x        =  6 

 x  =  15  x  =  21 

 x  =  18   x       =  24 

 x       =  27  x       =  30 

 x  =  33  x  =  36 

1 2 4 5 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

11 12 13 14 16 17 19 20 

22 23 25 26 27 28 29 30 

21 22 23 24 25 26 28 29 

31 32 34 35 37 38 39 40 

3 3 

3 

3 3 

3 

3ο Μοτίβο μάθησης: Μοτίβα του 3 στον Πίνακα Δεκάδων

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

Παρατηρούμε διαγώνια τον παρακάτω πίνακα με τις συμμετρίες που διαμορφώνουν τα πολλαπλάσια  
του 3. Βλέπουμε ότι τα 3, 12 και 21 είναι διαγώνια τοποθετημένα, όπως επίσης τα 6, 15, 24 και τα 9, 18, 27.
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4ο Μοτίβο μάκθςθσ: Πολλαπλαςιάηουμε με το 3 οριηόντια και κάκετα 
Μακαίνουμε να κάνουμε οριηόντιουσ και κάκετουσ πολλαπλαςιαςμοφσ με το 3. 

1. Να πολλαπλαςιάςεισ τουσ παρακάτω αρικμοφσ:

3 x 2   = 

3 x 4   = 

3 x 8   = 

3 x 10 = 

3 x 1   = 

2 x 3   = 

3 x 5   = 

3 x 7  = 

3 x 9  = 

   3 x 6  = 

3 x 4  = 

3 x 2  = 

3 x 5  = 

3 x 8  = 

2 x 3   = 

3 x 10 = 

3 x 4   = 

3 x 1   = 

3 x 6   = 

 3 x 8  = 

3 x 5   = 

2. Να ςυμπλθρϊςεισ τα παρακάτω κενά:

1  x  =  3 

3  x  =  24 

2  x  =  6 

3  x  =  15 

3  x  =  9 

7  x  =  21 

3  x  =  18 

2  x  =  6 

3  x  =  27 

7  x  =  21 

5   x  =   15 

3   x  =   27 

4   x  =   12 

3   x  =   18

3. Να κάνεισ τουσ παρακάτω κάκετουσ πολλαπλαςιαςμοφσ:
 3 

x   5 

 3 
x   2 

 9 
x   3 

 3 
x   7 

   10 
x   3 

 6 
x   3 

 3 
x   8 

  4 
x   3 

 3 
x   9 

 9 
x  3 

 3 
x   3 

 3 
x   4 

 8 
x   3 

 6 
x   3 

 1 
x   3 

4ο Μοτίβο μάθησης: Πολλαπλασιάζουμε με το 3 οριζόντια και κάθετα



102 ΓΙΑΝΝΗΣ KΡΟΚΟΣ • BAΣΙΛΗΣ ΤΣΙΛΙΒΗΣ

Μέθοδος ΑΡΝΟΣ – τρόπος και δρόμος 

Απλά και Καταμοητά η Γμώση! 
Σολωμού 29 Αθήνα τηλ: 210 38 22 157 info@arnos.gr www.arnos.gr 

12 

5ο Μοτίβο μάκθςθσ: Αρικμόσ-τόχοσ το 3 

Στο κζντρο του κφκλου βρίςκεται ο αρικμόσ 3. Με κόκκινο χρϊμα 
βλζπουμε τουσ αρικμοφσ με τουσ οποίουσ πολλαπλαςιάηεται κάκε φορά 
το 3  (3, 4, 5, 6, 9, 10). Με μαφρο χρϊμα βλζπουμε τα αποτελζςματα κάκε 
πολλαπλαςιαςμοφ. Δθλαδι: 

3 x 3 = 9    3 x 4 = 12    3 x 5 = 15    3 x 6 = 18    3 x 9 = 27    3 x 10 = 30 

1. Να ςυμπλθρϊςεισ τα κενά ςτουσ παρακάτω αρικμοφσ-ςτόχουσ:

5ο Μοτίβο μάθησης: Αριθμός-Στόχος το 3
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6ο Μοτίβο μάκθςθσ: Προβλιματα ςτα πολλαπλάςια του 3 

Πρόβλθμα 1
Σε κάκε ςυςκευαςία υπάρχουν 3 πακζτα με ςοκολάτεσ. 
Πόςα πακζτα ςοκολάτεσ ζχουν οι 5 ςυςκευαςίεσ;     

Πρόβλθμα 2 
Ζνα κουτί με μπιςκότα κοςτίηει 3€. Πόςο κοςτίηουν τα 6 κουτιά; 

Πρόβλθμα 3 
Ο Παναγιϊτθσ τρϊει 3 αχλάδια τθν ημζρα. Πόςα τρϊει ςε 7 ημζρεσ; 

Πρόβλθμα 4 
Ζνα βιολί ζχει 4 χορδζσ. Πόςεσ χορδζσ ζχουν τα 3 βιολιά; 

Πρόβλθμα 5 
Η Μαρία αγόραςε ζνα κουτί πλαςτελίνεσ και ζδωςε 3€. 
Πόςα ευρϊ κα δϊςει για 9 κουτιά πλαςτελίνεσ; 

Πρόβλθμα 6 
Σε ζνα αςανςζρ χωράνε 3 άνκρωποι. Πόςοι άνκρωποι χωράνε ςε 5 αςανςζρ; 

Πρόβλθμα 7 
Ζνασ ελζφαντασ ζχει 4 πόδια. Πόςα πόδια ζχουν οι 3 ελζφαντεσ; 

Πρόβλθμα 8 
Το ζνα κουτί γάλα κοςτίηει 3€. Πόςο κοςτίηουν τα 8 κουτιά γάλα; 

Πρόβλθμα 9 
Ο Θανάςθσ ςτουσ ςχολικοφσ αγϊνεσ ζβαλε 7 τρίποντα καλάκια. 
Πόςουσ πόντουσ ζβαλε ςυνολικά;  

Πρόβλθμα 10 
Η Μαρία αγόραςε μία τςάντα και ζδωςε 3 χαρτονομίςματα των 5€. 
Πόςο κόςτιηε θ τςάντα; 

Πρόβλθμα 11 
Ζνα παγωτό κοςτίηει 3€. Πόςο κοςτίηουν τα 9 παγωτά; 

Πρόβλθμα 12 
Το ειςιτιριο ςτο κζατρο κοςτίηει 8€ για κάκε άτομο.  
Πόςα χριματα κα δϊςουν ςυνολικά, εάν πάνε θ μθτζρα μου, ο πατζρασ μου και ο κείοσ μου; 

6ο Μοτίβο μάθησης: Προβλήματα στα πολλαπλάσια του 3
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7ο Μοτίβο μάκθςθσ: Προβλιματα με διαιρζτθ το 3 
Πρόβλθμα 1 

Η Ιουλία ζχει  9 τριαντάφυλλα και κζλει να τα μοιράςει ςε 3 γλάςτρεσ. 
Πόςα τριαντάφυλλα κα βάλει ςε κάκε γλάςτρα; 

Πρόβλθμα 2 
Ο Μανϊλθσ ζχει 18 μπαλόνια και κζλει να τα μοιράςει ςτουσ 3 φίλουσ του δίκαια. 
Πόςα μπαλόνια κα πάρει κάκε φίλοσ του; 

Πρόβλθμα 3 
Η Μαρίνα καταναλϊνει μζςα ςε 3 ημέρες 15 λίτρα γάλα. 
Πόςα λίτρα γάλακτοσ καταναλϊνει κάκε θμζρα; 

Πρόβλθμα 4 
Αγοράςαμε ντομάτεσ από το ςοφπερ μάρκετ. Για 3 κιλά πλθρϊςαμε 12€. 
Πόςο κόςτιςε κάκε κιλό ντομάτεσ; 

Πρόβλθμα 5 
Ο κ. Δθμιτρθσ ζχει 21 ςοκολατάκια και κζλει να τα μοιράςει ςτα εγγονάκια του, ϊςτε κακζνα να 
πάρει από 3 ςοκολατάκια. Πόςα εγγονάκια ζχει ο κ. Δθμιτρθσ; 

Πρόβλθμα 6 
Ο δάςκαλοσ του ςχολείου μου κζλει να παρατάξει 18 μακθτζσ ςε τριάδεσ. Πόςεσ τζτοιεσ τριάδεσ 
μπορεί να φτιάξει, παρατάσσοντας τους μαθητές του σχολείου; 

Πρόβλθμα 7 
Η κ. Κωνςταντίνα ζχει 24 πακζτα ηάχαρθ και κζλει να τα ςυςκευάςει ςε κοφτεσ για να τισ μοιράςει 
ςτα άπορα παιδάκια τθσ γειτονιάσ.  Αν κάκε κοφτα περιζχει 3 πακζτα ηάχαρθ, ςε πόςα παιδιά κα 
μοιραςτεί θ ηάχαρθ; 

Πρόβλθμα 8 
Η Μαρίνα ζχει ςτο γραφείο τθσ 9 ςθμειωματάρια τα οποία αγόραςε ςυνολικά ςτθν τιμι των 27€. 
Πόςα ευρϊ κόςτιηε κάκε ςθμειωματάριο; 

Πρόβλθμα 9 
Οι 3 κεατζσ ενόσ κεάτρου, για να παρακολουκιςουν μία παράςταςθ, ζκοψαν ειςιτιρια με 
ςυνολικι αξία 21€. Πόςα ευρϊ κόςτιηε κάκε ειςιτιριο; 

Γίνε Ξεφτζρι ςτθν Προπαίδεια, με επιπλζον Εξάςκθςθ και Εμπζδωςθ ςτο QR CODE 

7ο Μοτίβο μάθησης: Προβλήματα με διαιρέτη το 3

Γίνε Ξεφτέρι στην Προπαίδεια!
Επιπλέον Εξάσκηση και Εμπέδωση στο 
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ΠΡΟΠΑΙΔΕΙΑ  ΣΟΤ  ΕΠΣΑ 

Γριγορθ Πρόςκεςθ πολλών επταριών 

Ζχουμε    7 + 7 + 7 = 21, με τθν πράξθ (ενζργεια) τθσ πρόςκεςθσ 
 3 x 7  = 21   «3 φορζσ το 7 ίςον 21»,  με τθν πράξθ (ενζργεια) του πολλαπλαςιαςμοφ 

Ζχουμε    7 + 7 + 7 + 7 + 7 = 35, με τθν πράξθ τθσ πρόςκεςθσ 
 5 x 7  = 35   «5 φορζσ το 7 ίςον 35»,  με τθν πράξθ του πολλαπλαςιαςμοφ 

Για να δοφμε… Τι γνωρίηουμε ιδθ από τθν «Ιδιότθτα του Κακρζφτθ»-αντιμετακετικι ιδιότητα; 

Ραρατθροφμε πώσ, από το άκροιςμα των γλυκών στα 7 κουτιά, 
χτίηεται το  7 x 7 = 49. 

 Μιπωσ το Βουνό τθσ Προπαίδειασ είναι πολφ 
 πιο μικρό και πιο εφκολο τώρα; 

Ανεβαίνουμε επτά-επτά τουσ αρικμοφσ και ζχουμε:  
Επτά, Δεκατζςςερα, Είκοςι ζνα, Είκοςι οχτϊ, Τριάντα πζντε και ζφταςα ςτα μιςά… 5 x 7 = 35! 
Σαράντα δφο, Σαράντα εννιά, Ρενιντα ζξι, Εξιντα τρία, Εβδομιντα! 

 7 x 1 = 7    7 x 2 = 14 7 x 3 = 21   7 x 4 = 28  7 x 5 = 35 7 x 6 = 42 7 x 8 = 56  7 x 9 = 63   7 x 10 = 70 

 1 x 7 = 7    2 x 7 = 14  3 x 7 = 21   4 x 7 = 28  5 x 7 = 35 6 x 7 = 42 8 x 7 = 56  9 x 7 = 63   10 x 7 = 70 

ΣΤα ξζρουμε ςχεδόν 
ΟΛΑ!  

Μόνο  1  γινόμενο 
ζχει  μείνει  να 

μάκουμε: 7 x 7 = 49

Μέθοδος ΑΡΝΟΣ – τρόπος και δρόμος 
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ΠΡΟΠΑΙΔΕΙΑ  ΣΟΤ  ΕΠΣΑ 

Γριγορθ Πρόςκεςθ πολλών επταριών 

Ζχουμε    7 + 7 + 7 = 21, με τθν πράξθ (ενζργεια) τθσ πρόςκεςθσ 
 3 x 7  = 21   «3 φορζσ το 7 ίςον 21»,  με τθν πράξθ (ενζργεια) του πολλαπλαςιαςμοφ 

Ζχουμε    7 + 7 + 7 + 7 + 7 = 35, με τθν πράξθ τθσ πρόςκεςθσ 
 5 x 7  = 35   «5 φορζσ το 7 ίςον 35»,  με τθν πράξθ του πολλαπλαςιαςμοφ 

Για να δοφμε… Τι γνωρίηουμε ιδθ από τθν «Ιδιότθτα του Κακρζφτθ»-αντιμετακετικι ιδιότητα; 

Ραρατθροφμε πώσ, από το άκροιςμα των γλυκών στα 7 κουτιά, 
χτίηεται το  7 x 7 = 49. 

 Μιπωσ το Βουνό τθσ Προπαίδειασ είναι πολφ 
 πιο μικρό και πιο εφκολο τώρα; 

Ανεβαίνουμε επτά-επτά τουσ αρικμοφσ και ζχουμε:  
Επτά, Δεκατζςςερα, Είκοςι ζνα, Είκοςι οχτϊ, Τριάντα πζντε και ζφταςα ςτα μιςά… 5 x 7 = 35! 
Σαράντα δφο, Σαράντα εννιά, Ρενιντα ζξι, Εξιντα τρία, Εβδομιντα! 

 7 x 1 = 7    7 x 2 = 14 7 x 3 = 21   7 x 4 = 28  7 x 5 = 35 7 x 6 = 42 7 x 8 = 56  7 x 9 = 63   7 x 10 = 70 

 1 x 7 = 7    2 x 7 = 14  3 x 7 = 21   4 x 7 = 28  5 x 7 = 35 6 x 7 = 42 8 x 7 = 56  9 x 7 = 63   10 x 7 = 70 

ΣΤα ξζρουμε ςχεδόν 
ΟΛΑ!  

Μόνο  1  γινόμενο 
ζχει  μείνει  να 

μάκουμε: 7 x 7 = 49

Προπαίδεια του Επτά
Γρήγορη Πρόσθεση πολλών επταριών

Κατανοούμε τα πολλαπλάσια του 7

Προπαίδεια  
του 7

1 x 7 = 7
2 x 7 = 14
3 x 7 = 21
4 x 7 = 28
5 x 7 = 35
6 x 7 = 42
7 x 7 = 49
8 x 7 = 56
9 x 7 = 63

10 x 7 = 70

χ7
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Αρικμογραμμι  με  Πολλαπλάςια του 7 

Στθν Αρικμογραμμι το λαγουδάκι ξεκινάει από το Μθδζν και τρζχει, με πθδθματάκια, επτά-επτά 
τα νοφμερα πάνω ςε αυτιν.  

Τα πολλαπλάςια του 7 ςχθματίηουν το ζνα και μοναδικό μοτίβο των αρικμϊν που ανεβαίνουν 
επτά-επτά τθ ςκάλα των αρικμϊν, αφού ολοκληρώνεται στο 10 x 7 = 70. 

Πώσ από τθν Προπαίδεια του 2 και του 5 πθγαίνουμε  ςτθν Προπαίδεια του 7; 

Το 7 γράφεται ωσ 7 = 2 + 5, οπότε αξιοποιοφμε τθν Ρροπαίδεια του 2 και του 5 για 

να δθμιουργιςουμε τθν Ρροπαίδεια του 7. Δθλαδι: 

Από  1 x 2 = 2   και  1 x 5 = 5   με πρόςκεςθ ζχουμε   2 + 5   =  7  ι  1 x 7 =  7 

Από  2 x 2 = 4   και  2 x 5 = 10   με πρόςκεςθ ζχουμε   4 + 10 =  14  ι  2 x 7 =  14 

Από  3 x 2 = 6   και  3 x 5 = 15   με πρόςκεςθ ζχουμε   6 + 15 =  21  ι  3 x 7 =  21 

Από  4 x 2 = 8   και  4 x 5 = 20   με πρόςκεςθ ζχουμε   8 + 20 =  28  ι  4 x 7 =  28 

Από  5 x 2 = 10    και  5 x 5 = 25   με πρόςκεςθ ζχουμε   10 + 25 =  35    ι  5 x 7 =  35 

7 14 21 28 35 42 49 56 63 70 

Αριθμογραμμή με Πολλαπλάσια του 7

+7 +7 +7 +7 +7

7 14 21 28 350

0 x 7 = 0 1 x 7 = 7 2 x 7 = 14 3 x 7 = 21 4 x 7 = 28 5 x 7 = 35

+7 +7 +7 +7 +7

42 49 56 63 7035

5 x 7 = 35 6 x 7 = 42 7 x 7 = 49 8 x 7 = 56 9 x 7 = 63 10 x 7 = 70
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Πίνακασ Δεκάδων – Μοτίβα του Επτά ςε Εικόνα 

Ο αρικμόσ Επτά (7) είναι πρϊτοσ αριθμός, γιατί γράφεται μόνο ως γινόμενο του εαυτοφ του και 

τθσ Μονάδασ, 7 x 1 = 7  ι  1 x 7 = 7. Στον Ρίνακα Δεκάδων παρατθροφμε τα πολλαπλάςια του 7. 

Παρατιρθςθ 1 
Ραρατθροφμε ςτον Ρίνακα Δεκάδων ότι, από το 7 για να πάμε ςτο 10, χρειαηόμαςτε ακόμθ 
3 Μονάδεσ. Γι’ αυτό στη Δεκάδα, τα πολλαπλάςια του 7 υποχωροφν κατά 3 μονάδεσ. Δθλαδι:  

Παρατιρθςθ 2 
Ο Επτά (7) είναι ο μεγαλφτεροσ πρϊτοσ αρικμόσ ςτθν πρϊτθ δεκάδα των φυςικϊν αρικμϊν. 
Βλζπουμε ςτον Ρίνακα Δεκάδων ότι το μοτίβο των πολλαπλαςίων του ςταματάει ςε μία 
πλιρθ δεκάδα: 70 = 10 x 7.  Η επανάλθψη του μοτίβου γίνεται ανά 70 Μονάδεσ. 
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  1θ Δεκάδα:  10 - 3 = 7 5θ Δεκάδα:  45 - 3 = 42 

  2θ Δεκάδα:  17 - 3 = 14 6θ Δεκάδα:  52 - 3 = 49 

  3θ Δεκάδα:  24 - 3 = 21 6θ Δεκάδα:  59 - 3 = 56

4θ Δεκάδα:  31 - 3 = 28 7θ Δεκάδα:  66 - 3 = 63 

4θ Δεκάδα:  38 - 3 = 35 8θ Δεκάδα:  73 - 3 = 70 

Πίνακας Δεκάδων - Μοτίβα του 7 σε Εικόνα
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