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8° Kpimpro AEoroynong- ATOVTIGELS

Ogpotucn) Evotnra: Atopo pe avonnpia oty véa €moym

A. Mn hoyoteyviko Keipevo
OEMA A’ 11 épactyprotnta

O ypvodc mapoorvumovikng [Moviog Maporoc oe nhkio mévie etdv elye mabet
TOAOMVEAITION KOl Ol GUUUAONTEC TOV TOV KOPOIdELAV KOL TOV EVOYAOVCOV, WE
arotélecpa 1 Lon Tov 6TO GYoAElo va yivel popTupik. ATd Ta dmdeka ypdvia TOL,
uio 0aoKOA0 6TO omiTL Tov Epobe YpAyiHo, avayvmorn Kot Ypon VTOAOYICTMV.
Apyotepa teleiwoe oyoAelo de0TEPNC EVKAPING, EVE TPOTOVEITO GKANPA KOl GLVEXADC.
Metd amd vTodeiEelg TV YOUVAGTOV TOV 6TPAPNKE oTa fapn. (66 AEEelg)

OEMA B’ 2n dpactnprotnra
Ev0vg Adyog

1. Na punv mapatnoete to 6Velpd Goc, OTOdNTOTE Kot v Eivat avtd. No Kuvnynoete
TOV GTOYO GOG, AKOVYOVTOG TAVTO TOVG YOVEIG 6ag, TOVG Ko yNTéS oag kot Oa deite 0Tt
pe Tov konpd Oo Tov meTHyETE.

2. 000 710 10 petdAlio, pe ayKaAldlel 0 TPOTOVNTAG OV, EVM YD OeV EEPW® av €Y
hpel petdiio, kot pov yibvpiler "Mmpdfo, aydpt pov, to Tyope KOAQ, TPOUE
YPLGO LETAAALO

A déyrog Adyog

1. O mpwtadintic cvUPOVAEVEL TOVS VEOLS VO UMV TTOPATIIGOLY T OVEPA TOVG,
OTMOLOONTOTE KOl av €lvarl ovTé, OAAG VO KOVIYIGOUV TOV GTOXO TOVG, OKOVYOVTOG
TévTo TOVG YOVELG TOVG, TOLG KaONYNTES TOVG Kol Bo dovv OTL pe Tov Kapo Bo tov
TETVYOLV.

2. 000 Y10 10 HETAAAL0, TOV OYKOALALEL O TPOTOVITAG TOV, EVD O 1010¢ dev EEpeL av Exel
ThpeL LETAAALO, Kol TOV Y1BVPIlel umpdfo, 0Tt Ta Tye KaAd Kot TPE XPLoO LETAAALO.

3n dpacTnproTnTO

O ovykekpévog Tithog Tovilel Tov okANPO aydva Tov aBANTY|, TIC TPOUEPES SVOKOALES
TOV €iyg, TOV amokoAel UAAMGTO PETOPOPIKA «yiyovian. Etol mepvdel 1o avaykaio
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UAVORO OTOV OEKTN. AAAMOTE 1 GUVEVTIELEN TOL OVOQEPETOL GE OVTA OKPPOC.

OEMA I’
ApOBpo

I'vopiopatd tov amotelodv 1 avAAVoT), 0 GYOMOGHOS TOV KUPLOTEPWOV EOTGEMV KL
N Tapovcioot g dmoyng Tov apbpoypdeov. Ararteital va £xet TiTAo Kot glvan
EVOTLOYPOPO.

Tithog

Iporoyog (apopun, avaeopd cto OEua)

Kvping 0¢épa (avantuén tov epompdtov tov 8épatoc)
Ermiloyog : counépacpo

Inuovtko: Iloté og Mavelhivieg oV YpAQETOL TO OVOUO TOV GUVTAKTI, OTADG O
OUVTOKTHG.

Kata v avdntoén 0o emkevipm0site 6ta TopokaTto:

Opropodg: Q¢ atopo pe avamnpio Oewpeital kdbe TPOGMOTO TOL deV Elvar IKAVO Vo
avaAGPel OAEG 1] LEPOC TOV OTOUKDV KOl KOWVMVIKMY QUGLOAOYIK®Y OVOYK®OV TOV ,
Aoy e PAAPNG TOV QLGIKAOV 1) S10VONTIKAOV TOV IKAVOTHTOV.

Tponor avripet@mong and To aropo. Na ogicen:

v Katavonon, ourdabeia, Aydnn, Evopépov.

v Na 10 Oewpodpe o¢ dtopo pe E01KES IKAVOTNTES, YI0Ti £X0VV OVATTOEEL TIG
KAVOTNTEG TOVG GE £VOL GUYKEKPIULEVO TOUE.

v No pnv toug koAhepyode GUUTAEYLOTO KOTMOTEPOTNTOG.

v Na ayopdlovpe mpoidvto mov Kataokevdlovtol and avtd to drope Yo vo o,
EVIOYVOVLE.

v Oyt KOWv®VIKOG pOTOIGHOG KL OTOKAEIGHOG,

Tpoénor avripetomong and olreia — Kpartog

v Na ddoet Eppoon n TOMTEIL 6TNY KOWOVIKH TOATIKY Kot Ol LOvo 6TV
KOWVMVIKT] EVULAPELOL.

v Na vrdpyovv paunec oto te{odpopLo, 6To LECH LETAPOPAS Kal E101KOT
ONUOTOOOTEG LLE MYNTIKA GTLLOLTAL.
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v Na vrdpyovv mepiocotepa 101K oyoAeia, exkotpateio amd to M.M.E. yia
EVNUEPMOT] TNG KOG YVMUNG KOl OTKOVOLKT] EVioYLoN

Vv Tleprocdtepec aOANTIKEG EKONAMDOELS Y10. TO, ATOUO QT

v WPuyoldyot kat Kowvmvikoi Agttovpyoi va ta Tapakorovbody kot va
K000 yoHV TG O1KOYEVELEG TOVC.

Evosiktikn Enihvon
Ynootmpifovtag o Atopa pe Edikéc Avaykes — ATopKa Kot ZuAAoyKd

> ovvévtevén evOC TOPOOALUTIOVIKY] 7oL HOWPACTNKE TIC EUTEPIEC TOV,
OMOKOADTITETOL TO TMG TO GTONO HE EWOIKEC OVAYKES, TOPA TS OLOKOAEC TOL
AVTILETOTILOVY, UTOPOVV VO TETVYOLV GTTovdaia TPAypata. Q6Tdc0, N Kowmvia £xel
VIOYPEMOT] VoL ToL GTNPIEEL Ko VO TOVG TPOGPEPEL ioEG evKapiec. Ag eEeTAGOVLE TTMOG
pmopove va fondncovpe aTopKd Kot GUALOYIKA.

Q¢ atopo pe avommpio Bewpeitar kKabe TpdOcOTO OV, AOY® PAAPNG TOV PLGIKOV N
SLVONTIK®V TOV IKOVOTNT®V, gV Umopel va ovtamokplfel TANPOS GTIG ATOMKES KOt
KOwoviké tov avdykes. Ilapdio avtd, ot wovotnTeg OVTOV TOV OTOU®V O
OLYKEKPLUEVOLG TopELS glval cuyva a&loonpeimTed.

Atopkd, propolpe va kdvovpe T dtapopd pe aniéc mpdéelc. [pdta an' 6Aa, mpémet
va delyvoupe KoTavon o, cuumadela, aydmn kot evolapépov. Etvar onpovticd va toug
BAEmovpE mG dTopa [E EWOKEG IKAVOTNTES Kat Oyt oG dtopa pe advvapies. Ilpénet va
AmOQEVYOLLE TN ONUIOVPYID CUUTAEYUATOV KOTOTEPOHTNTAG KOl VoL TAL EVOUpPUVOLLLE
VO GOUUETEYOLV evEPYE TNV Kowvovia. H ayopd mpoidvimv mov Katackevaloviot ard
awTd T dTopa ival £vag TPOTOS Vo, To, VTOGTNPIEOVE otkovopkd kot nOucd. Térog, o
KOW®VIKOG paTCIGHOG KOl O ATOKAEIGHOG Ogv £xovv BEom G€ Lo GUYYPOVN KOvmvia.

Y& oVAAOYIKO emimedo, N moAteia £xel kaBopiotikd poro. Tlpémel va divetar Eppaon
OTNV KOW®VIKY TOMTIKY, EVIGYVOVTOG TIG d0pEG oL otnpilovy o dTopa [e EOTKES
avdykes. H xotackeun poundv ot efodpopie, nynTik®v o1UatodoTdv 6To QovAapLo
Kot mpocsfdoiuwv  dnudciwv yopwv etvar amapaitmn. Emmiéov, mpémer va
dnpovpynBovv tepiocdTEPa E101KE TYOAELN KOt VO LTTAPEOVV EKGTPATEIEG EVIILEPWONG
and ta MME. Youyoddyot ko kotvevikoi Asttovpyoli mpémet va eivan o1abéotpot yio v
VTOGTNPIEN TOV ATOUMV KOl TV OIKOYEVELDY TOVG,.

YUVENMG, 1M KOwmvio Hog TPEMEL Vo, YiVEL MO GUUTEPIANTTIKY Kot TPOoSPactun,
TPOCPEPOVTOG EVKOLPieg o€ OAa Ta dTopa, aveSapTtog tkavoTtwv. H culdoykn kot
ATOIKY HoG Opdon elvar LOTIKNG onUaciog Yo TV £00QAAoN TG 10OTNTOG KOt TG
KOW®MVIKNG S1KOLOGVVIG.
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B. Aoyoteyviko keipevo
«Avcre€ion
In opasTyproTTa

AVt MG, TOAD GLY VA Ta Tad1d e duore€io duokoievovTal 6To Gyoleio Kot vopilovv
TG deV UmMopovV vo kdvovv 6ca Kot to. vrdAowma moudwd. H dvode€ia etvor pia
droTapayn Tov oxeTileTal e TPOPANUATO GTHY OVAYVOGCT KOL T YPOOT), Kot OYL LE TNV
vonuoovvn tov palnt. Exnpedlet v amddocn tov otn ypagn, v opboypapio Kot
™ ypryopn avayvoon. H dvoielio amotehel pio dtatapoayn kot oyt €va epmodio otV
YVOOTIKN €EEMEN TV TadmV. (69 AEEELC)

21 opacTnpPLOTNTU

Xpnowonotel To Tontikd vrokeipevo o evikd ( «Eipot, 'Eym, HbOglo va eipon, Eipon
AmOTVYNUEVN. MTopd va To KaTapépm ot {oN») Yo Vo TPOCIMGEL TPOSMTIKO Kot
eEoporoyntikd tOvo, oapecoOH™MTO Kot {ovtdvie 6to  VQOG, OIKEWOTNTO KOt
Blropatikdmra. Aeopd GAA®GTE KATL TOL £)XEL TEPAGTIO oNUOGia Yo TO {dt0.

3n dpacTnpréTnTO

To pruatoc «elpowy gpeaviletatl tpeg eopég oto moinua («Eipar avontn. Hbgha va
elpon omovdaia. Eipon amotuynpévny») Kot vrodnimvel ) dustuyia, TV mikpa , TV
EMAEWYT) 0V TOTETOIONONG KOt TNV OTOYO|TELGT TOV SLUKATEYEL TO TOUTIKO VITOKEIUEVO.
Ae0dveton dustuyng, YTt To TPOPANUE dev EMOEETOL LEYAAT PerTiwon OGO Kot av
npoonadel. Méow g emavdAnyng BéLel va ddoet Eppact, évtaon Kot {oviavia.

OEMA I Eppnveio ko wapoyoyn Adyov

Mmnopovpe va fondncovpe avtd to Todld dcTe va evicyvbel n amddoor| Toug. Apyikd
VO T0 TEICOVE VO YPNGUYLOTOIOVV NUEPOAOY10. AVTO Yo Vo TPOYPAUUATICOUV. TIg
€PYNGieg TOVS Kot VoL TPOETOUALOVTOL COGTH Yo T Sy ®VICUOTE TOVG. XPELaleTol vo
lEPAPYOVV TIG EPYOCIEC TOVG, EEKIVOVTOS OO TIG EVKOAEG KOl TNYO{VOVTOG GTIC O
d0oKOAEG. AKOUN va ypNOLHoTotovV 10 AtadikTvo Kot eKmTondeuTikd Bondnuata. Na
unv mepropiletar n ookt HeAETn ot 6xoikd Biiio. Na unv Eexvape 6t ta moudid
pe Avcieéio oképrovror pe sikoéveg, pobaivouy koAdtepa OTaV OAES Ol ocONoELg
GLUUETEYOLV Kot dtafETovv (onpr| pavTacio. TELog va Ta TovdvVoLpLE YouoAoYIKE KAOE

otypn. (96 AéEeig)
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